
Lees de gebruiksaanwijzing aandachtig door en bewaar hem voor 
latere raadpleging.

OPTI-FREE* PureMoist* 
Multi-Purpose Disinfecting Solution voor alle silicone 
hydrogellenzen en zachte contactlenzen

WERKING:
Als u OPTI-FREE PureMoist Solution gebruikt zoals aangegeven:
• Reinigt het door dagelijks vet- en eiwitaanslag op uw lenzen te
 verwijderen tijdens het desinfecteren en bewaren.
• Desinfecteert: de biocompatibele, dubbele
 desinfectiemiddelen POLYQUAD* en ALDOX* werken tegen
 schadelijke micro-organismen (bacteriën, schimmels en
 Acanthamoeba).
• Spoelt: kan gebruikt worden voor het afspoelen en verzorgen
 van uw silicone hydrogellenzen en zachte (hydro�ele)
 contactlenzen.
• Bewaart: is ontworpen om lenzen na het desinfecteren
 maximaal 30 dagen te bewaren. 
• Biedt de hele dag lang comfort dankzij de HydraGlyde*
 Moisture Matrix die vocht naar je lenzen aantrekt en de lenzen
 gehydrateerd houdt gedurende de hele dag.  Het zorgt
 langdurig voor een verzachtend vochtlaagje rond de lens
 waardoor je ooglid zonder irritatie over het lensoppervlak glijdt. 

Als  OPTI-FREE PureMoist Solution dagelijks wordt gebruikt, is 
een aparte enzymatische reiniger niet nodig. 
Bewaar uw lenzen niet in een zoutoplossing in plaats van in 
OPTI-FREE PureMoist. Een zoutoplossing desinfecteert de lenzen 
niet.

ALGEMENE AANWIJZINGEN:
• Verwijder vóór gebruik eerst volledig de geperforeerde folie om
 de hals van de �es.
• Was altijd uw handen en droog ze af voordat u uw
 contactlenzen aanraakt.
• Reinig, verzorg, spoel en desinfecteer uw lenzen iedere keer als
 u ze uitdoet.
• Kies steeds dezelfde lens eerst (de rechter of de linker) om
 verwisseling te voorkomen.
• Na gebruik, de lenshouder altijd leeggieten, uitspoelen met
 verse OPTI-FREE PureMoist Solution en aan de lucht laten
 drogen. Reinig de lenshouder niet met water.

VOLG DEZE AANWIJZINGEN VOOR EEN OPTIMAAL RESULTAAT:
1. Maak beide zijden van de lens volledig nat met OPTI-FREE
 PureMoist Solution. Wrijf de lens gedurende 20 seconden. 
2. Spoel iedere zijde van de lens gedurende 10 seconden af met
 een constante stroom OPTI-FREE PureMoist.
3. Vul uw ALCON® lenshouder met verse OPTI-FREE PureMoist.
 Bewaar uw lenzen de hele nacht, of minstens 6 uur, in de
 gesloten lenshouder. Na het afspoelen zijn de lenzen klaar om
 gedragen te worden.  

Als er aanslag op de contactlenzen achterblijft, moeten uw lenzen 
worden afgespoeld met OPTI-FREE PureMoist voordat ze worden 
ingezet. 
U kunt uw lenzen maximaal 30 dagen bewaren in een gesloten 
lenshouder die gevuld is met OPTI-FREE PureMoist. Daarna 
moeten uw lenzen voordat ze worden gedragen met OPTI-FREE  
PureMoist worden gereinigd en gedesinfecteerd.

Volg altijd de instructies van uw oogzorgspecialist op. Wijzig niets in 
de manier waarop u uw lenzen verzorgt en verwissel niet van 
lensverzorgingsproduct zonder uw oogzorgspecialist te raadplegen.

BESCHRIJVING: 
OPTI-FREE PureMoist is een steriele, gebu�erde, waterige 
oplossing. Het bevat natriumcitraat, natriumchloride, boorzuur, 
aminomethylpropanol, sorbitol, dinatriumedetaat, twee 
bevochtigende bestanddelen  (TETRONIC® 1304† en HydraGlyde 
Moisture Matrix [EOBO - 41* - polyoxyethyleen-polyoxybutyleen]) 
en POLYQUAD (polyquaternium-1) en ALDOX  
(myristamidopropyldimethylamine) als conserveermiddelen in een 
concentratie van 0,001% respectievelijk 0,0006%.  HydraGlyde 
Moisture Matrix is een multi-functioneel blokcopolymeer dat primair 
is ontworpen voor het bevochtigen en hydrateren van silicone 
hydrogellenzen.

†TETRONIC® is een geregistreerd handelsmerk van BASF. 

INDICATIES (Gebruik): 
Voor het dagelijks reinigen, verzorgen, afspoelen, verwijderen van 
eiwitaanslag, verminderen van vetaanslag, chemisch desinfecteren 
(niet met hitte) en bewaren van silicone hydrogellenzen en zachte 
(hydro�ele) contactlenzen, zoals aanbevolen door uw 
oogzorgspecialist.

CONTRA-INDICATIES (redenen om het product niet te 
gebruiken):
Gebruik dit product niet wanneer u allergisch bent voor één van de 
bestanddelen.

WAARSCHUWINGEN: 
Het is van groot belang dat u de aanwijzingen van uw 
oogzorgspecialist en alle genoemde instructies op de bijsluiter en 
verpakking opvolgt voor een juist gebruik en een optimale 
verzorging van uw lenzen en uw lensverzorgingsproducten, inclusief 
uw lenshouder. Als u last krijgt van aanhoudend ongemak in de 
ogen, overmatig tranen, veranderingen in uw gezichtsvermogen of 
rode ogen, doe de lenzen dan ONMIDDELLIJK uit en raadpleeg uw 
oogzorgspecialist. Het probleem zou namelijk ernstiger kunnen 
worden.

VOORZORGEN: 
• Gebruik altijd verse OPTI-FREE PureMoist Solution.
 Hergebruik de oplossing in uw lenshouder niet. 
• VEILIGHEIDSSLUITING: Niet gebruiken als de veiligheidssluiting
 is beschadigd of ontbreekt.   
• Zorg ervoor dat de tip van de �es nooit ergens mee in aanraking
 komt, om verontreiniging te voorkomen. 
• Doe de dop er na gebruik weer op.
• Bewaar niet onder 15°C. Bewaar niet boven 30°C.   
• Houd de �es altijd goed gesloten wanneer u deze niet gebruikt.
• Gebruik het product vóór de op het doosje en de �es vermelde
 vervaldatum.  
• Gooi overgebleven vloeistof 6 maanden na eerste opening weg.  
• Buiten het bereik van kinderen houden.  
• Niet voor gebruik met hitte (thermische) desinfectie.

INHOUD VAN DE VERPAKKING:
OPTI-FREE PureMoist, dat gesteriliseerd wordt door �ltratie, is 
verkrijgbaar in plastic �essen van 60 ml tot 480 ml. Flessen en 
verpakking worden gemarkeerd met een lotnummer en 
vervaldatum. 

ALCON® lenshouder
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Lire attentivement cette notice et la conserver pour la réutiliser.

OPTI-FREE* PureMoist*
Solution Multi-Fonctions de Décontamination – Pour toutes les 
lentilles de contact souples et en silicone hydrogel

ACTIONS :
Lorsqu’il est utilisé selon la notice, OPTI-FREE PureMoist :
• Nettoie en éliminant les dépôts lipidiques et protéiques de la
 surface de vos lentilles lors de la décontamination et de la
 conservation.
• Désinfecte : Biocompatibles, les deux décontaminants
 POLYQUAD* et ALDOX* sont e�caces contre les
 micro-organismes nuisibles (bactéries, champignons et
 Acanthamoeba).
• Rince : Peut être utilisé pour rincer et rénover vos lentilles de
 contact à tout moment.
• Conserve : Est formulé pour conserver vos lentilles jusqu’à 
 30 jours après la décontamination.
• Assure un confort tout  au long  de la journée : Grâçe à
 HydraGlyde* matrice hydratante qui attire l’hydratation
 sur vos lentilles et les maintiennent hydratées tout au long de la
 journée. Elle maintient une couche permanente d’hydratation
 qui permet à votre paupière de glisser sur la surface de la lentille
 sans irritation. 

Aucun nettoyant enzymatique distinct n'est nécessaire si vous 
utilisez quotidiennement OPTI-FREE PureMoist.
Ne pas remplacer OPTI-FREE PureMoist par une solution saline 
pour conserver vos lentilles de contact. Une solution saline ne 
décontamine pas les lentilles.

INSTRUCTIONS D’ORDRE GENERAL: 
• Retirez complètement la bague de sécurité présente autour du
 bouchon avant utilisation.
• Lavez-vous et séchez-vous systématiquement les mains avant
 de manipuler vos lentilles.
• Nettoyez, rénovez, rincez et décontaminez vos lentilles chaque
 fois que vous les retirez.
• Commencez toujours la manipulation par la même lentille,
 droite ou gauche, pour éviter de les confondre.
• Après utilisation, videz toujours le contenu de l’étui de
 trempage, rincez-le avec de l’OPTI-FREE PureMoist et
 laissez-le sécher à l’air. Ne pas laver l’étui de trempage  avec de
 l’eau.

POUR UN RESULTAT OPTIMAL, SUIVEZ CES INSTRUCTIONS :
1.  Mouillez chaque face de la lentille avec OPTI-FREE
 PureMoist. Massez la lentille pendant 20 secondes. 
2.  Rincez chaque face de la lentille pendant 10 secondes avec un
 jet constant d’OPTI-FREE PureMoist.
3.  Remplissez votre étui de trempage ALCON® avec une nouvelle
 quantité d’OPTI-FREE PureMoist.  Conservez les lentilles
 dans l’étui de trempage fermé toute la nuit ou au moins
 pendant 6 heures. Après rinçage, les lentilles sont prêtes à être
 portées. 

Si des débris restent sur vos lentilles de contact, rincez-les avec 
OPTI-FREE PureMoist avant la pose. Vous pouvez laisser les 
lentilles dans leur étui de trempage fermé et contenant OPTI-FREE 
PureMoist jusqu’à 30 jours. Au-delà, vos lentilles doivent être à 
nouveau nettoyées et décontaminées avec OPTI-FREE PureMoist 
avant d’être portées.

Suivez toujours les instructions de votre spécialiste. Ne changez pas 
les instructions d’entretien de vos lentilles ou votre solution 
d’entretien sans consulter votre spécialiste.

DESCRIPTION : 
OPTI-FREE PureMoist est une solution aqueuse, stérile, 
tamponnée contenant du citrate de sodium, du chlorure de sodium, 
de l’acide borique, de l'aminométhylpropanol, du sorbitol, de 
l’édétate disodique, deux agents mouillants (TETRONIC® 1304† et 
HydraGlyde* Matrice hydratante [EOBO-41*- 
polyoxyéthylène-polyoxybutylène]) et les conservateurs POLYQUAD* 
(polyquaternium-1) 0,001% et ALDOX* (myristamidopropyl 
diméthylamine) 0,0006%. HydraGlyde Matrice hydratante est un 
copolymère séquencé multi-fonctions déposé, principalement conçu 
pour hydrater et lubri�er les lentilles en silicone hydrogel.

†TETRONIC® est une marque déposée de BASF.
 
INDICATIONS (Utilisations) :
A utiliser quotidiennement pour le nettoyage, la rénovation, le 
rinçage, l'élimination des dépôts protéiques, la prévention des 
dépôts lipidiques, la décontamination chimique (non thermique) et 
la conservation de toutes les lentilles de contact souples 
(hydrophiles) et des lentilles en silicone hydrogel, selon les 
recommandations de votre spécialiste.

MISES EN GARDE :
Pour bien utiliser et prendre soin de vos lentilles et produits 
d'entretien, y compris l'étui de trempage, il est essentiel de suivre les 
instructions de votre spécialiste et toutes celles de la notice. Si vous 
ressentez une gêne persistante dans l'œil, un larmoiement excessif, 
des modi�cations de la vision, ou une rougeur de l'œil, retirez 
IMMEDIATEMENT vos lentilles et consultez votre ophtalmologiste, car 
le problème pourrait s'aggraver.
 
PRECAUTIONS:
• Utilisez toujours une nouvelle quantité d’OPTI-FREE
 PureMoist. Ne jamais réutiliser la solution de votre étui de
 trempage.
• FERMETURE DE SECURITE : Ne pas utiliser si la bague de sécurité
 est abîmée ou absente ou si le bouchon de sécurité est absent.   
• Pour éviter toute contamination, ne jamais rien toucher avec
 l’embout du �acon.
• Replacez le bouchon après utilisation.
• A conserver à température ambiante.
• Ne pas conserver à une température inférieure à 15°C. Ne 
 pas conserver à une température supérieure à 30°C.  
• Gardez le �acon bien fermé lorsque vous ne l'utilisez pas.
• A utiliser avant la date de péremption indiquée sur le produit.    
• Jetez toute solution restante six mois après la première
 ouverture.  
• Ne pas laisser à la portée des enfants.  
 Ne pas utiliser pour une décontamination à chaud (thermique).
 
PRESENTATION :
OPTI-FREE PureMoist, stérilisé par �ltration, est disponible en 
�acons plastiques de 60 ml à 470 ml.
  
Etui de trempage ALCON®

Alcon Laboratories, Inc.
6201 South Freeway 
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Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation sorgfältig durch und 
heben Sie sie für späteres Nachlesen auf.

OPTI-FREE* PureMoist* 
Multifunktions-Desinfektionslösung - für 
Silikon-Hydrogel-Kontaktlinsen und alle weichen Kontaktlinsen.

WIRKUNG:
Bei bestimmungsgemäßem Gebrauch erfüllt OPTI-FREE PureMoist 
Lösung folgende Funktionen:
• Reinigt Kontaktlinsen während der Desinfektion und
 Aufbewahrung im Behälter durch Entfernen von Lipid- und
 Proteinablagerungen auf Ihrer Linse.
• Desin�ziert: Die beiden biokompatiblen desin�zierenden
 Wirksto�e POLYQUAD* und ALDOX* sind gegen schädliche
 Mikroorganismen aktiv (Bakterien, Pilze, Acanthamöben).
• Spülen: Zum jederzeitigen Abspülen und zur Konditionierung
 Ihrer Kontaktlinsen.
• Aufbewahrung: Zur Aufbewahrung der Linsen bis zu 30 Tagen.
• Bietet lang anhaltenden Tragekomfort: Durch die
 HydraGlyde* Moisture Matrix werden Ihre Kontaktlinsen mit
 Feuchtigkeit versehen. Ein ständiges Feuchtigkeitskissen sorgt
 dafür, dass die Augenlider ohne Irritation über die Ober�äche
 Ihrer Kontaktlinsen gleiten können.

Bei täglicher Anwendung von OPTI-FREE PureMoist ist kein 
zusätzlicher Enzymreiniger erforderlich. Bewahren Sie Ihre 
Kontaktlinsen nicht in Kochsalzlösung an Stelle von OPTI-FREE 
PureMoist auf. In Kochsalzlösung werden Kontaktlinsen nicht 
desin�ziert.

ALLGEMEINE HINWEISE: 
• Entfernen Sie den bedruckten Anbruchschutz am
 Flaschenverschluss vollständig vor Gebrauch.
• Waschen und trocknen Sie vor jedem Berühren der
 Kontaktlinsen die Hände.
• Reinigen, konditionieren, spülen und desin�zieren Sie Ihre
 Linsen immer, nachdem Sie sie aus dem Auge genommen
 haben.
• P�egen Sie immer dieselbe Linse (die rechte oder die linke)
 zuerst, um ein Vertauschen zu vermeiden.
• Leeren Sie den Linsenbehälter nach jedem Gebrauch aus, spülen
 Sie ihn mit OPTI-FREE PureMoist Lösung und lassen Sie ihn
 geö�net an der Luft trocknen. Waschen Sie den Linsenbehälter
 nicht mit Wasser aus.

UM EIN OPTIMALES ERGEBNIS ZU ERREICHEN, FOLGEN SIE 
DIESER ANLEITUNG:
1. Benetzen Sie beide Seiten der Linsen gründlich mit
 OPTI-FREE PureMoist Lösung. Reiben Sie die Linse 20
 Sekunden.
2. Spülen Sie beide Seiten der Linsen 10 Sekunden lang mit
 einem stetigen Strahl OPTI-FREE PureMoist ab.
3. Füllen Sie Ihren ALCON® Linsenbehälter mit frischem
 OPTI-FREE PureMoist. Lassen Sie Ihre Linsen über Nacht,
 mindestens aber 6 Stunden in dem geschlossenen
 Linsenbehälter. Nach dieser Aufbewahrungszeit sind die Linsen
 tragebereit. 

Um eventuelle Rückstände zu entfernen, bevor Sie die Linsen 
einsetzen, sollten Sie sie gründlich mit OPTI-FREE PureMoist 
abspülen. Wenn Sie Ihre Linsen im ungeö�neten Linsenbehälter in 
OPTI-FREE PureMoist aufbewahren, sind sie bis zu 30 Tagen 
tragebereit. Nach diesem Zeitraum müssen Sie Ihre Kontaktlinsen 
vor dem Tragen mit OPTI-FREE PureMoist reinigen und 
desin�zieren.

Folgen Sie immer den Anweisungen Ihres Kontaktlinsenanpassers. 
Verändern Sie das P�egeverfahren Ihrer Linsen nicht ohne vorherige 
Rücksprache mit Ihrem Kontaktlinsenanpasser.

BESCHREIBUNG: 
OPTI-FREE PureMoist Lösung ist eine sterile, gepu�erte, wässrige 
Lösung. Sie enthält Natriumcitrat, Natriumchlorid, Borsäure, 
Aminomethylpropanol, Sorbitol, Dinatrium-EDTA, zwei 
Benetzungsmittel (TETRONIC® 1304† und HydraGlyde* Moisture 
Matrix [EOBO-41*- Polyoxyethylenpolyoxybutylen]), sowie 
POLYQUAD (Polyquaternium-1) 0,001% und ALDOX 
(Myristamidopropyldimethylamin) 0,0006% als 
Konservierungsmittel.
Die HydraGlyde* Moisture Matrix ist ein geschütztes, 
multi-funktionales Blockcopolymer, das primär für die Befeuchtung 
und Benetzung von Silikon-Hydrogel-Kontaktlinsen entwickelt 
wurde.

†TETRONIC® ist ein eingetragenes Warenzeichen der BASF.

ANWENDUNG:
Zur täglichen Reinigung und Konditionierung, zum Abspülen,  zur 
täglichen Entfernung von Proteinablagerungen, zur Verringerung 
von Lipidablagerungen, zur chemischen Desinfektion (keine 
Hitzedesinfektion) und zur Aufbewahrung von 
Silikon-Hydrogel-Kontaktlinsen und weichen (hydrophilen) 
Kontaktlinsen nach Empfehlung Ihres Kontaktlinsenanpassers.

GEGENANZEIGEN (Gründe gegen die Anwendung): 
Personen, die gegen einen der Bestandteile dieses Produktes 
allergisch sind, dürfen dieses Produkt nicht verwenden.
 
WARNHINWEISE: 
Zur korrekten P�ege Ihrer Linsen ist es wichtig, dass Sie die 
Anweisungen Ihres Kontaktlinsenanpassers und die 
Packungshinweise zum richtigen Umgang mit Linsenp�egemitteln, 
einschließlich Ihres Linsenbehälters, beachten. Falls Sie anhaltende 
Augenbeschwerden, übermäßigen Tränen�uss, Sehveränderungen 
oder Augenrötung feststellen sollten, nehmen Sie Ihre Kontaktlinsen 
SOFORT aus dem Auge. Suchen Sie Ihren Kontaktlinsenanpasser auf. 
Die Beschwerden könnten sich sonst verschlimmern.
 
 VORSICHTSMASSNAHMEN:
• Verwenden Sie immer frische OPTI-FREE PureMoist Lösung.
 Benutzen Sie die Lösung in Ihrem Linsenbehälter nie ein zweites
 Mal.
• Anbruchschutz: Nicht verwenden bei fehlendem oder
 beschädigtem Anbruchschutz.    
• Um Verunreinigungen zu vermeiden, vermeiden Sie jede direkte
 Berührung mit der Tropferspitze der Flasche.
• Verschließen Sie die Flasche nach Gebrauch.
• Nicht unter 15 °C und nicht über 30 °C aufbewahren.   
• Flasche stets fest verschlossen halten.
• Vor dem auf der Packung angegebenen Verfalldatum
 verwenden.    
• Sechs Monate nach dem ersten Ö�nen sollte die verbleibende
 Lösung nicht mehr verwendet werden.   
• Für Kinder unzugänglich aufbewahren.    
• Nicht geeignet zur Hitzedesinfektion.

PACKUNGSGRÖSSEN:
• OPTI-FREE PureMoist Lösung, steril�ltriert, ist in
 Kunststo�-Flaschen von 60 ml bis 470 ml erhältlich.

Mit ALCON® Linsenbehälter.

VERTRIEB für Deutschland:  VERTRIEB für Österreich 
Alcon Pharma GmbH Alcon Ophthalmika GmbH 
Blankreutestraße 1 Stella-Klein-Löw Weg 17 
D-79108 Freiburg A-1020 Wien 
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Alcon NV
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B-1800 Vilvoorde
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Belgium
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Si prega di leggere attentamente il presente foglio illustrativo e di 
conservarlo per la futura consultazione.

OPTI-FREE* PureMoist* 
Soluzione Disinfettante Multiuso (MPDS) per Lenti a Contatto in 
Silicone Idrogel e Morbide

AZIONI:
Quando utilizzato correttamente OPTI-FREE PureMoist Soluzione:
• Pulisce rimuovendo gli accumuli di proteine e lipidi dalle lenti
 durante la disinfezione e la conservazione. 
• Disinfetta: Biocompatibile, i due disinfettanti POLYQUAD* and
 ALDOX* agiscono contro i microrganismi pericolosi (batteri
 funghi e Acanthamoeba).
• Risciacqua: può essere utilizzato per risciacquare e ripristinare
 le lenti a contatto in qualsiasi momento.
• Conserva: è formulato per conservare le lenti �no a 30 giorni
 dopo la disinfezione.
• Fornisce una Sensazione di Comfort per tutta la Giornata
 grazie alla matrice umettante HydraGlyde* che, attrae e
 mantiene l’idratazione delle lenti durante il giorno. Inoltre, crea
 un cuscinetto umettato  che continuativamente permette alla
 palpebra di scivolare sulla super�cie della lente senza irritarla. 

Non è necessario l’uso di un ulteriore detergente enzimatico in caso 
di utilizzo quotidiano della soluzione OPTI-FREE PureMoist 
Non conservate le lenti in una soluzione salina al posto di 
OPTI-FREE PureMoist. La soluzione salina non disinfetta le lenti.

ISTRUZIONI D’USO: 
• Prima dell’uso, rimuovere completamente il sigillo protettivo
 intorno al collo della bottiglia.
• Lavarsi e risciacquarsi sempre le mani prima di maneggiare le
 lenti.
• Pulire, ripristinare , risciacquare e disinfettare le lenti ogni volta
 che si tolgono.
• Maneggiare per prima sempre la stessa lente, la destra o la
 sinistra, per evitare di scambiarle.
• Dopo l’uso, svuotare sempre il contenitore portalenti e
 risciacquarlo con la soluzione fresa di OPTI-FREE PureMoist
 Soluzione e lasciarlo asciugare all’aria. Non lavare il contenitore
 portalenti con acqua.

PER OTTENERE RISULTATI OTTIMALI, ATTENERSI ALLA 
SEGUENTI ISTRUZIONI:
1. Inumidire completamente ciascun lato della lente con
 OPTI-FREE PureMoist. Stro�nare la lente per 20 secondi. 
2. Risciacquare ciascun lato della lente per 10 secondi con �usso
 continuo di OPTI-FREE PureMoist.
3. Riempire il Contenitore porta Lenti ALCON® con soluzione
 fresca di OPTI-FREE PureMoist. Conservare le lenti nel
 contenitore chiuso durante la notte o per almeno 6 ore.  Dopo
 averle lasciate in immersione, le lenti sono pronte per essere
 indossate. 

Se sulle lenti a contatto rimangono dei depositi, risciacquarle con 
OPTI-FREE PureMoist prima di indossarle.  
Le lenti possono essere conservate nel contenitore chiuso, immerse 
in OPTI-FREE PureMoist �no a 30 giorni.  Trascorso tale periodo di 
tempo, pulire e disinfettare le lenti con OPTI-FREE PureMoist 
prima di indossarle.

Seguire sempre le istruzioni del proprio specialista.  Non cambiare le 
istruzioni d’uso delle lenti a contatto e della soluzione per la 
manutenzione senza aver consultato lo specialista.
 
DESCRIZIONE: 
OPTI-FREE PureMoist è una soluzione sterile, tamponata, acquosa 
contenente sodio citrato, sodio cloruro, acido borico, sorbitolo, 
amminometilpropanolo, EDTA bisodico, due agenti umettanti 
(TETRONIC® 1304† e matrice umettante HydraGlyde [EOBO-41*- 
poliossietilene-poliossibutilene]) con POLYQUAD (polyquaternium-1) 
0,001% e ALDOX  (miristamidopropil dimetilammina) 0,0006% 
come conservanti. La matrice umettante HydraGlyde è un 
copolimero a blocchi multifunzionale brevettato che è studiato 
principalmente per umettare e lubri�care le lenti in silicone idrogel.

†TETRONIC® è un marchio registrato di BASF.
 
INDICAZIONI (Usi):
Indicato per l’uso quotidiano della pulizia, per il ripristino, per il 
risciacquo, per la rimozione dei depositi proteici e la riduzione di 
quelli lipidici,  per la disinfezione chimica (non termica) e per la 
conservazione di lenti a contatto in silicone idrogel e morbide 
(idro�le) come consigliato dal proprio specialista.
 
CONTROINDICAZIONI (Motivi per Non Utilizzare il Prodotto): 
Non utilizzare questo prodotto in caso di allergia ad uno qualsiasi dei 
componenti della soluzione.
 
AVVERTENZE: 
E’ fondamentale seguire le istruzioni dello specialista e le istruzioni 
riportate sulla confezione per utilizzare e conservare in modo 
appropriato le lenti a contatto, ed i prodotti per la loro 
manutenzione, incluso il contenitore. In caso di sensazione di 
fastidio oculare persistente, di lacrimazione eccessiva, alterazioni 
della vista o arrossamento degli occhi, togliere IMMEDIATAMENTE le 
lenti e consultare lo specialista, poiché il problema potrebbe 
diventare più serio.
 
PRECAUZIONI:
• Utilizzare sempre una soluzione fresca OPTI-FREE PureMoist.
 Non riutilizzare la soluzione rimasta nel contenitore portalenti.
• CHIUSURA DI SICUREZZA: Non usare se il sigillo di sicurezza è
 danneggiato o mancante o se il cappuccio di sicurezza è
 mancante.  
• Per evitare contaminazioni, non appoggiare mai la punta del
 �acone su  nessuna super�cie. 
• Richiudere  con il tappo dopo l’uso. 
• Non conservare a temperature inferiori a 15°C. Non 
 conservare a temperature superiori a 30°C.  
• Tenere il contenitore ben chiuso quando non è utilizzato.
• Utilizzare entro la data di scadenza indicata sul prodotto.    
• Gettare la soluzione eventualmente rimasta sei mesi dopo
 l'apertura.  
• Tenere fuori dalla portata dei bambini.  
• Non usare il prodotto per la disinfezione a caldo (termica).

CONFEZIONE: 
OPTI-FREE PureMoist, sterilizzato mediante �ltrazione, è fornito in 
�aconi in plastica di dimensioni comprese tra 60 mL e 480 mL. I 
�aconi e le scatole sono contrassegnati da un numero di lotto e da 
una data di scadenza
  

Contenitore PortaLenti ALCON® 

Alcon Laboratories, Inc.
6201 South Freeway 
Fort Worth, Texas,  USA  76134-2099
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Lichterveld 3
2870 Puurs-Sint-Amands
Belgium
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Lees de gebruiksaanwijzing aandachtig door en bewaar hem voor 
latere raadpleging.

OPTI-FREE* PureMoist* 
Multi-Purpose Disinfecting Solution voor alle silicone 
hydrogellenzen en zachte contactlenzen

WERKING:
Als u OPTI-FREE PureMoist Solution gebruikt zoals aangegeven:
• Reinigt het door dagelijks vet- en eiwitaanslag op uw lenzen te
 verwijderen tijdens het desinfecteren en bewaren.
• Desinfecteert: de biocompatibele, dubbele
 desinfectiemiddelen POLYQUAD* en ALDOX* werken tegen
 schadelijke micro-organismen (bacteriën, schimmels en
 Acanthamoeba).
• Spoelt: kan gebruikt worden voor het afspoelen en verzorgen
 van uw silicone hydrogellenzen en zachte (hydro�ele)
 contactlenzen.
• Bewaart: is ontworpen om lenzen na het desinfecteren
 maximaal 30 dagen te bewaren. 
• Biedt de hele dag lang comfort dankzij de HydraGlyde*
 Moisture Matrix die vocht naar je lenzen aantrekt en de lenzen
 gehydrateerd houdt gedurende de hele dag.  Het zorgt
 langdurig voor een verzachtend vochtlaagje rond de lens
 waardoor je ooglid zonder irritatie over het lensoppervlak glijdt. 

Als  OPTI-FREE PureMoist Solution dagelijks wordt gebruikt, is 
een aparte enzymatische reiniger niet nodig. 
Bewaar uw lenzen niet in een zoutoplossing in plaats van in 
OPTI-FREE PureMoist. Een zoutoplossing desinfecteert de lenzen 
niet.

ALGEMENE AANWIJZINGEN:
• Verwijder vóór gebruik eerst volledig de geperforeerde folie om
 de hals van de �es.
• Was altijd uw handen en droog ze af voordat u uw
 contactlenzen aanraakt.
• Reinig, verzorg, spoel en desinfecteer uw lenzen iedere keer als
 u ze uitdoet.
• Kies steeds dezelfde lens eerst (de rechter of de linker) om
 verwisseling te voorkomen.
• Na gebruik, de lenshouder altijd leeggieten, uitspoelen met
 verse OPTI-FREE PureMoist Solution en aan de lucht laten
 drogen. Reinig de lenshouder niet met water.

VOLG DEZE AANWIJZINGEN VOOR EEN OPTIMAAL RESULTAAT:
1. Maak beide zijden van de lens volledig nat met OPTI-FREE
 PureMoist Solution. Wrijf de lens gedurende 20 seconden. 
2. Spoel iedere zijde van de lens gedurende 10 seconden af met
 een constante stroom OPTI-FREE PureMoist.
3. Vul uw ALCON® lenshouder met verse OPTI-FREE PureMoist.
 Bewaar uw lenzen de hele nacht, of minstens 6 uur, in de
 gesloten lenshouder. Na het afspoelen zijn de lenzen klaar om
 gedragen te worden.  

Als er aanslag op de contactlenzen achterblijft, moeten uw lenzen 
worden afgespoeld met OPTI-FREE PureMoist voordat ze worden 
ingezet. 
U kunt uw lenzen maximaal 30 dagen bewaren in een gesloten 
lenshouder die gevuld is met OPTI-FREE PureMoist. Daarna 
moeten uw lenzen voordat ze worden gedragen met OPTI-FREE  
PureMoist worden gereinigd en gedesinfecteerd.

Volg altijd de instructies van uw oogzorgspecialist op. Wijzig niets in 
de manier waarop u uw lenzen verzorgt en verwissel niet van 
lensverzorgingsproduct zonder uw oogzorgspecialist te raadplegen.

BESCHRIJVING: 
OPTI-FREE PureMoist is een steriele, gebu�erde, waterige 
oplossing. Het bevat natriumcitraat, natriumchloride, boorzuur, 
aminomethylpropanol, sorbitol, dinatriumedetaat, twee 
bevochtigende bestanddelen  (TETRONIC® 1304† en HydraGlyde 
Moisture Matrix [EOBO - 41* - polyoxyethyleen-polyoxybutyleen]) 
en POLYQUAD (polyquaternium-1) en ALDOX  
(myristamidopropyldimethylamine) als conserveermiddelen in een 
concentratie van 0,001% respectievelijk 0,0006%.  HydraGlyde 
Moisture Matrix is een multi-functioneel blokcopolymeer dat primair 
is ontworpen voor het bevochtigen en hydrateren van silicone 
hydrogellenzen.

†TETRONIC® is een geregistreerd handelsmerk van BASF. 

INDICATIES (Gebruik): 
Voor het dagelijks reinigen, verzorgen, afspoelen, verwijderen van 
eiwitaanslag, verminderen van vetaanslag, chemisch desinfecteren 
(niet met hitte) en bewaren van silicone hydrogellenzen en zachte 
(hydro�ele) contactlenzen, zoals aanbevolen door uw 
oogzorgspecialist.

CONTRA-INDICATIES (redenen om het product niet te 
gebruiken):
Gebruik dit product niet wanneer u allergisch bent voor één van de 
bestanddelen.

WAARSCHUWINGEN: 
Het is van groot belang dat u de aanwijzingen van uw 
oogzorgspecialist en alle genoemde instructies op de bijsluiter en 
verpakking opvolgt voor een juist gebruik en een optimale 
verzorging van uw lenzen en uw lensverzorgingsproducten, inclusief 
uw lenshouder. Als u last krijgt van aanhoudend ongemak in de 
ogen, overmatig tranen, veranderingen in uw gezichtsvermogen of 
rode ogen, doe de lenzen dan ONMIDDELLIJK uit en raadpleeg uw 
oogzorgspecialist. Het probleem zou namelijk ernstiger kunnen 
worden.

VOORZORGEN: 
• Gebruik altijd verse OPTI-FREE PureMoist Solution.
 Hergebruik de oplossing in uw lenshouder niet. 
• VEILIGHEIDSSLUITING: Niet gebruiken als de veiligheidssluiting
 is beschadigd of ontbreekt.   
• Zorg ervoor dat de tip van de �es nooit ergens mee in aanraking
 komt, om verontreiniging te voorkomen. 
• Doe de dop er na gebruik weer op.
• Bewaar niet onder 15°C. Bewaar niet boven 30°C.   
• Houd de �es altijd goed gesloten wanneer u deze niet gebruikt.
• Gebruik het product vóór de op het doosje en de �es vermelde
 vervaldatum.  
• Gooi overgebleven vloeistof 6 maanden na eerste opening weg.  
• Buiten het bereik van kinderen houden.  
• Niet voor gebruik met hitte (thermische) desinfectie.

INHOUD VAN DE VERPAKKING:
OPTI-FREE PureMoist, dat gesteriliseerd wordt door �ltratie, is 
verkrijgbaar in plastic �essen van 60 ml tot 480 ml. Flessen en 
verpakking worden gemarkeerd met een lotnummer en 
vervaldatum. 

ALCON® lenshouder

Alcon Laboratories, Inc.
6201 South Freeway 
Fort Worth, Texas,  USA  76134-2099
een Novartis bedrijf
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2870 Puurs-Sint-Amands
Belgium
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Lire attentivement cette notice et la conserver pour la réutiliser.

OPTI-FREE* PureMoist*
Solution Multi-Fonctions de Décontamination – Pour toutes les 
lentilles de contact souples et en silicone hydrogel

ACTIONS :
Lorsqu’il est utilisé selon la notice, OPTI-FREE PureMoist :
• Nettoie en éliminant les dépôts lipidiques et protéiques de la
 surface de vos lentilles lors de la décontamination et de la
 conservation.
• Désinfecte : Biocompatibles, les deux décontaminants
 POLYQUAD* et ALDOX* sont e�caces contre les
 micro-organismes nuisibles (bactéries, champignons et
 Acanthamoeba).
• Rince : Peut être utilisé pour rincer et rénover vos lentilles de
 contact à tout moment.
• Conserve : Est formulé pour conserver vos lentilles jusqu’à 
 30 jours après la décontamination.
• Assure un confort tout  au long  de la journée : Grâçe à
 HydraGlyde* matrice hydratante qui attire l’hydratation
 sur vos lentilles et les maintiennent hydratées tout au long de la
 journée. Elle maintient une couche permanente d’hydratation
 qui permet à votre paupière de glisser sur la surface de la lentille
 sans irritation. 

Aucun nettoyant enzymatique distinct n'est nécessaire si vous 
utilisez quotidiennement OPTI-FREE PureMoist.
Ne pas remplacer OPTI-FREE PureMoist par une solution saline 
pour conserver vos lentilles de contact. Une solution saline ne 
décontamine pas les lentilles.

INSTRUCTIONS D’ORDRE GENERAL: 
• Retirez complètement la bague de sécurité présente autour du
 bouchon avant utilisation.
• Lavez-vous et séchez-vous systématiquement les mains avant
 de manipuler vos lentilles.
• Nettoyez, rénovez, rincez et décontaminez vos lentilles chaque
 fois que vous les retirez.
• Commencez toujours la manipulation par la même lentille,
 droite ou gauche, pour éviter de les confondre.
• Après utilisation, videz toujours le contenu de l’étui de
 trempage, rincez-le avec de l’OPTI-FREE PureMoist et
 laissez-le sécher à l’air. Ne pas laver l’étui de trempage  avec de
 l’eau.

POUR UN RESULTAT OPTIMAL, SUIVEZ CES INSTRUCTIONS :
1.  Mouillez chaque face de la lentille avec OPTI-FREE
 PureMoist. Massez la lentille pendant 20 secondes. 
2.  Rincez chaque face de la lentille pendant 10 secondes avec un
 jet constant d’OPTI-FREE PureMoist.
3.  Remplissez votre étui de trempage ALCON® avec une nouvelle
 quantité d’OPTI-FREE PureMoist.  Conservez les lentilles
 dans l’étui de trempage fermé toute la nuit ou au moins
 pendant 6 heures. Après rinçage, les lentilles sont prêtes à être
 portées. 

Si des débris restent sur vos lentilles de contact, rincez-les avec 
OPTI-FREE PureMoist avant la pose. Vous pouvez laisser les 
lentilles dans leur étui de trempage fermé et contenant OPTI-FREE 
PureMoist jusqu’à 30 jours. Au-delà, vos lentilles doivent être à 
nouveau nettoyées et décontaminées avec OPTI-FREE PureMoist 
avant d’être portées.

Suivez toujours les instructions de votre spécialiste. Ne changez pas 
les instructions d’entretien de vos lentilles ou votre solution 
d’entretien sans consulter votre spécialiste.

DESCRIPTION : 
OPTI-FREE PureMoist est une solution aqueuse, stérile, 
tamponnée contenant du citrate de sodium, du chlorure de sodium, 
de l’acide borique, de l'aminométhylpropanol, du sorbitol, de 
l’édétate disodique, deux agents mouillants (TETRONIC® 1304† et 
HydraGlyde* Matrice hydratante [EOBO-41*- 
polyoxyéthylène-polyoxybutylène]) et les conservateurs POLYQUAD* 
(polyquaternium-1) 0,001% et ALDOX* (myristamidopropyl 
diméthylamine) 0,0006%. HydraGlyde Matrice hydratante est un 
copolymère séquencé multi-fonctions déposé, principalement conçu 
pour hydrater et lubri�er les lentilles en silicone hydrogel.

†TETRONIC® est une marque déposée de BASF.
 
INDICATIONS (Utilisations) :
A utiliser quotidiennement pour le nettoyage, la rénovation, le 
rinçage, l'élimination des dépôts protéiques, la prévention des 
dépôts lipidiques, la décontamination chimique (non thermique) et 
la conservation de toutes les lentilles de contact souples 
(hydrophiles) et des lentilles en silicone hydrogel, selon les 
recommandations de votre spécialiste.

MISES EN GARDE :
Pour bien utiliser et prendre soin de vos lentilles et produits 
d'entretien, y compris l'étui de trempage, il est essentiel de suivre les 
instructions de votre spécialiste et toutes celles de la notice. Si vous 
ressentez une gêne persistante dans l'œil, un larmoiement excessif, 
des modi�cations de la vision, ou une rougeur de l'œil, retirez 
IMMEDIATEMENT vos lentilles et consultez votre ophtalmologiste, car 
le problème pourrait s'aggraver.
 
PRECAUTIONS:
• Utilisez toujours une nouvelle quantité d’OPTI-FREE
 PureMoist. Ne jamais réutiliser la solution de votre étui de
 trempage.
• FERMETURE DE SECURITE : Ne pas utiliser si la bague de sécurité
 est abîmée ou absente ou si le bouchon de sécurité est absent.   
• Pour éviter toute contamination, ne jamais rien toucher avec
 l’embout du �acon.
• Replacez le bouchon après utilisation.
• A conserver à température ambiante.
• Ne pas conserver à une température inférieure à 15°C. Ne 
 pas conserver à une température supérieure à 30°C.  
• Gardez le �acon bien fermé lorsque vous ne l'utilisez pas.
• A utiliser avant la date de péremption indiquée sur le produit.    
• Jetez toute solution restante six mois après la première
 ouverture.  
• Ne pas laisser à la portée des enfants.  
 Ne pas utiliser pour une décontamination à chaud (thermique).
 
PRESENTATION :
OPTI-FREE PureMoist, stérilisé par �ltration, est disponible en 
�acons plastiques de 60 ml à 470 ml.
  
Etui de trempage ALCON®

Alcon Laboratories, Inc.
6201 South Freeway 
Fort Worth, Texas, USA 76134-2099

DISTRIBUE PAR :
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4, rue Henri Sainte Claire Deville
 F-92563 RUEIL MALMAISON Cedex
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Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation sorgfältig durch und 
heben Sie sie für späteres Nachlesen auf.

OPTI-FREE* PureMoist* 
Multifunktions-Desinfektionslösung - für 
Silikon-Hydrogel-Kontaktlinsen und alle weichen Kontaktlinsen.

WIRKUNG:
Bei bestimmungsgemäßem Gebrauch erfüllt OPTI-FREE PureMoist 
Lösung folgende Funktionen:
• Reinigt Kontaktlinsen während der Desinfektion und
 Aufbewahrung im Behälter durch Entfernen von Lipid- und
 Proteinablagerungen auf Ihrer Linse.
• Desin�ziert: Die beiden biokompatiblen desin�zierenden
 Wirksto�e POLYQUAD* und ALDOX* sind gegen schädliche
 Mikroorganismen aktiv (Bakterien, Pilze, Acanthamöben).
• Spülen: Zum jederzeitigen Abspülen und zur Konditionierung
 Ihrer Kontaktlinsen.
• Aufbewahrung: Zur Aufbewahrung der Linsen bis zu 30 Tagen.
• Bietet lang anhaltenden Tragekomfort: Durch die
 HydraGlyde* Moisture Matrix werden Ihre Kontaktlinsen mit
 Feuchtigkeit versehen. Ein ständiges Feuchtigkeitskissen sorgt
 dafür, dass die Augenlider ohne Irritation über die Ober�äche
 Ihrer Kontaktlinsen gleiten können.

Bei täglicher Anwendung von OPTI-FREE PureMoist ist kein 
zusätzlicher Enzymreiniger erforderlich. Bewahren Sie Ihre 
Kontaktlinsen nicht in Kochsalzlösung an Stelle von OPTI-FREE 
PureMoist auf. In Kochsalzlösung werden Kontaktlinsen nicht 
desin�ziert.

ALLGEMEINE HINWEISE: 
• Entfernen Sie den bedruckten Anbruchschutz am
 Flaschenverschluss vollständig vor Gebrauch.
• Waschen und trocknen Sie vor jedem Berühren der
 Kontaktlinsen die Hände.
• Reinigen, konditionieren, spülen und desin�zieren Sie Ihre
 Linsen immer, nachdem Sie sie aus dem Auge genommen
 haben.
• P�egen Sie immer dieselbe Linse (die rechte oder die linke)
 zuerst, um ein Vertauschen zu vermeiden.
• Leeren Sie den Linsenbehälter nach jedem Gebrauch aus, spülen
 Sie ihn mit OPTI-FREE PureMoist Lösung und lassen Sie ihn
 geö�net an der Luft trocknen. Waschen Sie den Linsenbehälter
 nicht mit Wasser aus.

UM EIN OPTIMALES ERGEBNIS ZU ERREICHEN, FOLGEN SIE 
DIESER ANLEITUNG:
1. Benetzen Sie beide Seiten der Linsen gründlich mit
 OPTI-FREE PureMoist Lösung. Reiben Sie die Linse 20
 Sekunden.
2. Spülen Sie beide Seiten der Linsen 10 Sekunden lang mit
 einem stetigen Strahl OPTI-FREE PureMoist ab.
3. Füllen Sie Ihren ALCON® Linsenbehälter mit frischem
 OPTI-FREE PureMoist. Lassen Sie Ihre Linsen über Nacht,
 mindestens aber 6 Stunden in dem geschlossenen
 Linsenbehälter. Nach dieser Aufbewahrungszeit sind die Linsen
 tragebereit. 

Um eventuelle Rückstände zu entfernen, bevor Sie die Linsen 
einsetzen, sollten Sie sie gründlich mit OPTI-FREE PureMoist 
abspülen. Wenn Sie Ihre Linsen im ungeö�neten Linsenbehälter in 
OPTI-FREE PureMoist aufbewahren, sind sie bis zu 30 Tagen 
tragebereit. Nach diesem Zeitraum müssen Sie Ihre Kontaktlinsen 
vor dem Tragen mit OPTI-FREE PureMoist reinigen und 
desin�zieren.

Folgen Sie immer den Anweisungen Ihres Kontaktlinsenanpassers. 
Verändern Sie das P�egeverfahren Ihrer Linsen nicht ohne vorherige 
Rücksprache mit Ihrem Kontaktlinsenanpasser.

BESCHREIBUNG: 
OPTI-FREE PureMoist Lösung ist eine sterile, gepu�erte, wässrige 
Lösung. Sie enthält Natriumcitrat, Natriumchlorid, Borsäure, 
Aminomethylpropanol, Sorbitol, Dinatrium-EDTA, zwei 
Benetzungsmittel (TETRONIC® 1304† und HydraGlyde* Moisture 
Matrix [EOBO-41*- Polyoxyethylenpolyoxybutylen]), sowie 
POLYQUAD (Polyquaternium-1) 0,001% und ALDOX 
(Myristamidopropyldimethylamin) 0,0006% als 
Konservierungsmittel.
Die HydraGlyde* Moisture Matrix ist ein geschütztes, 
multi-funktionales Blockcopolymer, das primär für die Befeuchtung 
und Benetzung von Silikon-Hydrogel-Kontaktlinsen entwickelt 
wurde.

†TETRONIC® ist ein eingetragenes Warenzeichen der BASF.

ANWENDUNG:
Zur täglichen Reinigung und Konditionierung, zum Abspülen,  zur 
täglichen Entfernung von Proteinablagerungen, zur Verringerung 
von Lipidablagerungen, zur chemischen Desinfektion (keine 
Hitzedesinfektion) und zur Aufbewahrung von 
Silikon-Hydrogel-Kontaktlinsen und weichen (hydrophilen) 
Kontaktlinsen nach Empfehlung Ihres Kontaktlinsenanpassers.

GEGENANZEIGEN (Gründe gegen die Anwendung): 
Personen, die gegen einen der Bestandteile dieses Produktes 
allergisch sind, dürfen dieses Produkt nicht verwenden.
 
WARNHINWEISE: 
Zur korrekten P�ege Ihrer Linsen ist es wichtig, dass Sie die 
Anweisungen Ihres Kontaktlinsenanpassers und die 
Packungshinweise zum richtigen Umgang mit Linsenp�egemitteln, 
einschließlich Ihres Linsenbehälters, beachten. Falls Sie anhaltende 
Augenbeschwerden, übermäßigen Tränen�uss, Sehveränderungen 
oder Augenrötung feststellen sollten, nehmen Sie Ihre Kontaktlinsen 
SOFORT aus dem Auge. Suchen Sie Ihren Kontaktlinsenanpasser auf. 
Die Beschwerden könnten sich sonst verschlimmern.
 
 VORSICHTSMASSNAHMEN:
• Verwenden Sie immer frische OPTI-FREE PureMoist Lösung.
 Benutzen Sie die Lösung in Ihrem Linsenbehälter nie ein zweites
 Mal.
• Anbruchschutz: Nicht verwenden bei fehlendem oder
 beschädigtem Anbruchschutz.    
• Um Verunreinigungen zu vermeiden, vermeiden Sie jede direkte
 Berührung mit der Tropferspitze der Flasche.
• Verschließen Sie die Flasche nach Gebrauch.
• Nicht unter 15 °C und nicht über 30 °C aufbewahren.   
• Flasche stets fest verschlossen halten.
• Vor dem auf der Packung angegebenen Verfalldatum
 verwenden.    
• Sechs Monate nach dem ersten Ö�nen sollte die verbleibende
 Lösung nicht mehr verwendet werden.   
• Für Kinder unzugänglich aufbewahren.    
• Nicht geeignet zur Hitzedesinfektion.

PACKUNGSGRÖSSEN:
• OPTI-FREE PureMoist Lösung, steril�ltriert, ist in
 Kunststo�-Flaschen von 60 ml bis 470 ml erhältlich.

Mit ALCON® Linsenbehälter.

VERTRIEB für Deutschland:  VERTRIEB für Österreich 
Alcon Pharma GmbH Alcon Ophthalmika GmbH 
Blankreutestraße 1 Stella-Klein-Löw Weg 17 
D-79108 Freiburg A-1020 Wien 

VERTRIEB für Belgien
und Luxemburg
Alcon NV
Medialaan 36
B-1800 Vilvoorde

Alcon Laboratories Belgium
Lichterveld 3
2870 Puurs-Sint-Amands
Belgium

© 2015 Novartis
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Si prega di leggere attentamente il presente foglio illustrativo e di 
conservarlo per la futura consultazione.

OPTI-FREE* PureMoist* 
Soluzione Disinfettante Multiuso (MPDS) per Lenti a Contatto in 
Silicone Idrogel e Morbide

AZIONI:
Quando utilizzato correttamente OPTI-FREE PureMoist Soluzione:
• Pulisce rimuovendo gli accumuli di proteine e lipidi dalle lenti
 durante la disinfezione e la conservazione. 
• Disinfetta: Biocompatibile, i due disinfettanti POLYQUAD* and
 ALDOX* agiscono contro i microrganismi pericolosi (batteri
 funghi e Acanthamoeba).
• Risciacqua: può essere utilizzato per risciacquare e ripristinare
 le lenti a contatto in qualsiasi momento.
• Conserva: è formulato per conservare le lenti �no a 30 giorni
 dopo la disinfezione.
• Fornisce una Sensazione di Comfort per tutta la Giornata
 grazie alla matrice umettante HydraGlyde* che, attrae e
 mantiene l’idratazione delle lenti durante il giorno. Inoltre, crea
 un cuscinetto umettato  che continuativamente permette alla
 palpebra di scivolare sulla super�cie della lente senza irritarla. 

Non è necessario l’uso di un ulteriore detergente enzimatico in caso 
di utilizzo quotidiano della soluzione OPTI-FREE PureMoist 
Non conservate le lenti in una soluzione salina al posto di 
OPTI-FREE PureMoist. La soluzione salina non disinfetta le lenti.

ISTRUZIONI D’USO: 
• Prima dell’uso, rimuovere completamente il sigillo protettivo
 intorno al collo della bottiglia.
• Lavarsi e risciacquarsi sempre le mani prima di maneggiare le
 lenti.
• Pulire, ripristinare , risciacquare e disinfettare le lenti ogni volta
 che si tolgono.
• Maneggiare per prima sempre la stessa lente, la destra o la
 sinistra, per evitare di scambiarle.
• Dopo l’uso, svuotare sempre il contenitore portalenti e
 risciacquarlo con la soluzione fresa di OPTI-FREE PureMoist
 Soluzione e lasciarlo asciugare all’aria. Non lavare il contenitore
 portalenti con acqua.

PER OTTENERE RISULTATI OTTIMALI, ATTENERSI ALLA 
SEGUENTI ISTRUZIONI:
1. Inumidire completamente ciascun lato della lente con
 OPTI-FREE PureMoist. Stro�nare la lente per 20 secondi. 
2. Risciacquare ciascun lato della lente per 10 secondi con �usso
 continuo di OPTI-FREE PureMoist.
3. Riempire il Contenitore porta Lenti ALCON® con soluzione
 fresca di OPTI-FREE PureMoist. Conservare le lenti nel
 contenitore chiuso durante la notte o per almeno 6 ore.  Dopo
 averle lasciate in immersione, le lenti sono pronte per essere
 indossate. 

Se sulle lenti a contatto rimangono dei depositi, risciacquarle con 
OPTI-FREE PureMoist prima di indossarle.  
Le lenti possono essere conservate nel contenitore chiuso, immerse 
in OPTI-FREE PureMoist �no a 30 giorni.  Trascorso tale periodo di 
tempo, pulire e disinfettare le lenti con OPTI-FREE PureMoist 
prima di indossarle.

Seguire sempre le istruzioni del proprio specialista.  Non cambiare le 
istruzioni d’uso delle lenti a contatto e della soluzione per la 
manutenzione senza aver consultato lo specialista.
 
DESCRIZIONE: 
OPTI-FREE PureMoist è una soluzione sterile, tamponata, acquosa 
contenente sodio citrato, sodio cloruro, acido borico, sorbitolo, 
amminometilpropanolo, EDTA bisodico, due agenti umettanti 
(TETRONIC® 1304† e matrice umettante HydraGlyde [EOBO-41*- 
poliossietilene-poliossibutilene]) con POLYQUAD (polyquaternium-1) 
0,001% e ALDOX  (miristamidopropil dimetilammina) 0,0006% 
come conservanti. La matrice umettante HydraGlyde è un 
copolimero a blocchi multifunzionale brevettato che è studiato 
principalmente per umettare e lubri�care le lenti in silicone idrogel.

†TETRONIC® è un marchio registrato di BASF.
 
INDICAZIONI (Usi):
Indicato per l’uso quotidiano della pulizia, per il ripristino, per il 
risciacquo, per la rimozione dei depositi proteici e la riduzione di 
quelli lipidici,  per la disinfezione chimica (non termica) e per la 
conservazione di lenti a contatto in silicone idrogel e morbide 
(idro�le) come consigliato dal proprio specialista.
 
CONTROINDICAZIONI (Motivi per Non Utilizzare il Prodotto): 
Non utilizzare questo prodotto in caso di allergia ad uno qualsiasi dei 
componenti della soluzione.
 
AVVERTENZE: 
E’ fondamentale seguire le istruzioni dello specialista e le istruzioni 
riportate sulla confezione per utilizzare e conservare in modo 
appropriato le lenti a contatto, ed i prodotti per la loro 
manutenzione, incluso il contenitore. In caso di sensazione di 
fastidio oculare persistente, di lacrimazione eccessiva, alterazioni 
della vista o arrossamento degli occhi, togliere IMMEDIATAMENTE le 
lenti e consultare lo specialista, poiché il problema potrebbe 
diventare più serio.
 
PRECAUZIONI:
• Utilizzare sempre una soluzione fresca OPTI-FREE PureMoist.
 Non riutilizzare la soluzione rimasta nel contenitore portalenti.
• CHIUSURA DI SICUREZZA: Non usare se il sigillo di sicurezza è
 danneggiato o mancante o se il cappuccio di sicurezza è
 mancante.  
• Per evitare contaminazioni, non appoggiare mai la punta del
 �acone su  nessuna super�cie. 
• Richiudere  con il tappo dopo l’uso. 
• Non conservare a temperature inferiori a 15°C. Non 
 conservare a temperature superiori a 30°C.  
• Tenere il contenitore ben chiuso quando non è utilizzato.
• Utilizzare entro la data di scadenza indicata sul prodotto.    
• Gettare la soluzione eventualmente rimasta sei mesi dopo
 l'apertura.  
• Tenere fuori dalla portata dei bambini.  
• Non usare il prodotto per la disinfezione a caldo (termica).

CONFEZIONE: 
OPTI-FREE PureMoist, sterilizzato mediante �ltrazione, è fornito in 
�aconi in plastica di dimensioni comprese tra 60 mL e 480 mL. I 
�aconi e le scatole sono contrassegnati da un numero di lotto e da 
una data di scadenza
  

Contenitore PortaLenti ALCON® 

Alcon Laboratories, Inc.
6201 South Freeway 
Fort Worth, Texas,  USA  76134-2099

Alcon Laboratories Belgium
Lichterveld 3
2870 Puurs-Sint-Amands
Belgium
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VERTRIEB für die Schweiz
Alcon Switzerland SA
Suursto� 14
CH-6343 Rotkreuz

Alcon Laboratories, Inc.
6201 South Freeway 
Fort Worth, Texas,  USA  76134-2099

DISTRIBUTEUR POUR LA 
BELGIQUE ET LE LUXEMBOURG :
ALCON NV
Medialaan 36
B-1800 Vilvoorde
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Distribuito da:
Alcon Italia S.p.A.
Viale Giulio Richard, 1/B
20143 Milano
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