E.LECIEN:@

21 REPAS = 21€

1 SEMAINE DE REPAS POUR 1 PERSONNE

Liste équilibrée @

Rayon épicerie salée Rayon frais Rayon surgelés
CAROTTES _  YAOURT NATURE 15 BATONNETS DE
EXTRA-FINES =¥ [ DELISSE POISSONS PANES
NOTRE JARDIN s 4 X 125G (5006). ECO+
265G. ORIGINE FRANCE naﬁff@ 450G,

PECHE EN OCEAN
(EUFS FRAIS DE POULES ATLANTIQUE ET/0U
HARICOTS BLANCS ELEVEES EN PLEIN AIR PACIFIQUE
ECO+ g . OMEGA3 ,
5300G. —-_— (EUFS DE NOS REGIONS LEGUMES POUR
X4. CALIBRE GROS. POTAGE SURGELES
ORIGINE FRANCE NOTRE JARDIN
SAUCISSES 1KG.
Al}X !.ENTlLLES |7A|T’UH’T DEMI
ESJGE TABLE ECREME BRIQUE FRITES AU FOUR
' DELISSE SURGELEES
2X1L. POM'LISSE
MIETTES DE THON ORIGINE FRANCE 600G.
A LA TOMATE
PECHE OCEAN .y - 6 QUIENELLES NATURE . ,
1606. aﬁ COTE TABLE Rayon fruits et légumes
L s 240G.
SAUCE TOMATE = ORIGINE EUROPE e BANANES 5 FRUITS
: AUX PETITS LEGUMES X o 200 DOUCEUR DU VERGER
S TR MATIERE GRASSE ORIGINE EUROPE,
180G. OMEGA 3 DOUX 50% MG b e AFRIQUE ET/0U
NAT&VIE " AMERIQUE
250G.
ORIGINE UNION
SPAGHETTI EUROPEENNE ET NON Eg (')EES
TURINI UNION EUROPEENNE 1KG
5006. -
ORIGINE EUROPE
MOZZARELLA 18 % MG
- . «or ECO+ . .
™ VINAIGRETTE BIPHASEE . 1250 SALADE MELANGEE
- VIN ROUGE ET ECHALOTE ﬁ ORIGINE UNION ECO+
50CL. ORIGINE EUROPEENNE
SAVEUR VANILLE
. . P p——— ECO+
Rayon epicerie sucree §=—=‘-‘,_,___ J 200G. . BETTERAVE ROUGE
LAIT ORIGINE FRANCE ggzmd  ENTIERE
COMPOTE DE POMME L?’ NOTRE JARDIN
BANANE ALLEGEE EN SUCRES + 5 250G
DOUCEUR DU VERGER ORIGINE FRANCE
4 X 100G (400G6).
BRIOCHE TRANCHEE
AUX PEPITES DE CHOCOLAT
EPI D'OR
£00G. E.Leclerc®)




